dosezki ne pomenijo ni¢esar ali
pa le zelo malo in le posamez-
nikom, tja do prave vrhunsko-
sti, ki prav zaradi tega ne more
biti mnozi¢na, kajti od rekrea-
tivcev (tekmovalcev) zahteva
vrhunsko pripravljenost,
takSno "kot sleherni vrhunski
Sport. Ena tak$nih (vrhunskih)
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Stefan Hvastja (zmagova-
lec pri veteranih): »Predlan-
skim sem bil &etrti, letos pa
prvi. To je prav gotovo napre-
dek, &eprav nekaj odliénih
tekmovalcev ni pri$io na start.
Pravzaprav zmage nisem
pricakoval, ker sem se pred
kratkim vrnil z morja in sem
praktiéno brez viginskega
treninga. Toda pozna se mi,
da sem letos veliko planinaril
in osvojil veé kot deset vrhov
preko 2000 m, ves &as z mi-
slijo na prvotno naértovano
etapo, ko naj bi bil cilj na Kre-
darici. Pa tudi sicer zivim v
Sportnem okolju, saj z menoj
veliko te¢ejo in kolesarijo
Zena in trije otroci.«

oblik rekreacije je prav gotovo
zdaj Ze uveljavljeni »Triatlon
jeklenih«, sestavljen iz treh
izrezito vztrajnostnih disciplin:
veslanja, kolesarjenja in teka
(zadnji dve glede na teren, kjer
se triatlon dogaja, potekata
pretezno navzgor, saj je rav-
ninskih predelov komaj za vzo-
rec). :
Opazovalcu dogajanja na
triatlonu (v mislih imam tako le-
*“3njega, kot tistega izpred
wveh let) hitro postane jasno,
da ima opravka s kondicijsko
izjemno pripravljenimi rekrea-
tivei (letos jih je bilo ves kot 70),
ki v vecini odli¢no obvladajo
vse tri discipline, med njimi pa
izstopajo tudi specialisti, ki do-
segajo velike prednosti v po-
sameznih disciplinah. In to je
tisti bistveni podatek, ki lahko
ovrze sleherno vprasanje o
smislu takSnega podetja. Ne-
smiselno bi bilo, ko bi se triat-
lona lotevali nepripravljeni
tekmovalci. Toda taksnih ne
predlanskem in ne na letos-
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oo T TR e TER T TR febdpliteibats W
zgodovini bohinjskih Triationov
jeklenih. Ceprav steje Lojze
Oblak Ze (ali pa Sele) 39 let je
drugi¢ zapored prepriéijivo
zmagal. Oblak je neizpodbiten
dokaz, kaj lahko doseze &lovek z
redno in pametno vadbo!

Foto: Tomaz Skale

REZULTATI
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VETERANI i S
1. HVASTJA Stefan 2,59,35, 2. GRE-
GORIC Edo 3,12,19, 3. PAJK Peter
3,13,45, 4. PELJHAN Peter 3,17,40, 5.
DOBRE Franc 3,19,43, 6. MESEC Niko
3,20,27, 7. SOTOSEK Ludvik 3,26,01,
8. HRIBERNIK Franc 3,26,34, 9. AM-
BROZ Janez 3,28,01, 10. STOPAR
Maks 3,28,59, 11. GRASIC Martin
3,29,41, 12. RAMOVZ. Tone 3,46,05,
13. FORSTNER Ferdo 3,53,57, 14.
MEDVESCEK Karel 4,06,30, 15. KEK
JoZe 4,10,08, 16. ZRIMSEK Zvone
4,10,24, 17. ADAM Pavel 4,19,12

ZENSKE
1. TRNOVSEK Anica 3,41,36, 2. DO-

LENC Helena 3,50,20, 3. POLONCIC |

Ladislava 4,25,47

CLANI ;

1. OBLAK Lojze 2,43,23, 2. TOMSIC
Janez 2,51,18, 3. UDOVIC Janez
2,53,41, 4. HAFNER Franc 2,54,08, 5.
STANOVNIK Joze 2,55,19, 6. PIRMAN
Sretko 259,53, 7. ZUPAN Tine

3,02,25, 8. K AR _Miro 3,0521, 9. ¢
BENEDIK Sivo 3,0547, 10. SMODIS

Smiljan 3,0559, 11. BAJT Karel
3,07,20, 12. SKOFLEK Brane 3,08,24,
13. WEISSEISEN Boris 3,09,23, 14.
KOGOJ Igor 3,11,53, 15. PERSE
Tomaz 3,11,55, 16. TURK Mataz
3,14,28, 17. ROZMAN Marjan 3,14,33,
18. ROVANJSEK Darko 3,15,18, 19

. KUDER_Bojan 3,21,09, 20. TERAZ!

Franc 3,21,41, 217 STIBELJ "Matjaz
3,21,41, 22. VOVK Benjamin 3,21,46
23.ROZIC Franc 3,21,53 24. RAMOV

Marko 3,23,05, 25. LEBAR Joze
3,25,28, 26. RENCELJ Drago 3,25,35.
27. PWERKO Franci 3,27,05, 28. RA-
KOVEC Joze 3,29,13, 29. ROGAC
Sre¢ko 3,30,08, 30. ZAVRL Janez
3,31,39, 31. KALAN Pavel 3,32,27, 32.
TRTNIK Gojko 3,36,40, 33. BREGAR
Drago 3,36,49, 34. BURJA Franc
3,38,32, 35.
JURKO Bojan 3,46,34, 37. BRAJNIK
Darko 347,55, 38. DOLINAR Matej
3,48,17, 39. ZGANK Franc 3,52, 46, 40.
PIKON Janez 3,53,11, 41. $TRITOF
Miran 3,57,40, 42. MRAMOR Janez
3,58,01, 43. SUSNIK Marjan 3,58,04,
44. ROBIC Stefan 3,58,38, 45. JERE
JoZe 4,03,11, 46. VOJE Joze 4,04,19,
47. ZAGAR MatjaZ 4,08,48, 48. REMIC
Miro 4,18,49, 49. TOMAZIN Marko
4,14,40, 50. KOSMAC Drago 4,14,59,
51. MIRANOVIC Dragan 4,16,32, 52.
PURG Adam 4,30,17, 53. CAHARIA

Edo 5,0524, 54, KONTLER Sa%o -

5,10,08
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03,39.43, 36. §
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